Comment et pourquoi faire vos sacs d’épicerie ?

Comment faire un sac d’épicerie ?

» Alabase, il n’y apas de recette magique, ca dépend de votre groupe et du
temps que vous avez a consacrer ! Selon les groupes, ¢a peut vouloir direle
faire en grand groupe (en AG, lors d’ une soupe-discussion, etc.) ou en plus
petit groupe (un comité, I’ équipe de la permanence, un c.a., €tc.).

= Prendre un ou plusieurs sacs d épicerie, idéalement de format standard.

=  Parmi les gens que vous aurez rassembl és, demandez atout |le monde de
vous nommer un besoin essentiel.

=  Demandez par la suite quel objet pourrait symboliser les conséquences de
la non-couverture de ces besoins essentiels. Par exemple, une personne
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pourrait nommer comme besoin I” habillement et symboliser Ia non couverture de ce besoin par un
vieux soulier troué. Evidemment, ¢a peut étre bien des choses, tout dépendant de ce que les gens jugent
essentiel. Le défi est de rassembler les objets avant la date de |’ événement, aprés la premiére animation.

= A l'intérieur du sac :

> Mettre les objets amassés qui représentent la non-couverture des besoins essentiels.

= A lextérieur :
» Décorez votre sac. Lalimite : votre temps et votre imagination !
> ldentifier votre groupe, soit avec le logo ou toute autre chose.

» Pour chague sac, y mettre un dessin, une image ou des mots qui représentent une solution a
la couverture des besoins essentiels qui ont é&é nommes. Par exemple, ¢a peut étre la photo

d’un HLM, un dessin de HLM ou «le droit au logement».
Pourauoi faire un sac d’épicerie ?

= Parce gu’ on veut avoir du matériel coloré aremettre au ministre Couillard. On pense que c’ est plus

efficace que de remettre un communiqué ou une lettre de revendications.

= Parce gqu’ on pense que C’ est une excellente maniére d’ animer vos groupes et de mobiliser en vue de
I action. Ca permet de faire connaitre nos revendications et de faire «un petit moment d’ éducation

populaire».

= Parce qu’on veut que le matériel représente la diversité des groupes du REPAC. Un exemple? En
supposant que vous soyez un média communautaire qui pense que I’ information est un besoin essentiel,

VOus pouvez mettre un journal communautaire...

Ce qu’on va faire avec les sacs d’épicerie

= Lesremettre au ministre ou &la personne qui viendra le représenter. Evitez donc d'y mettre des

objets de valeurs que vous ne pourrez par revair.
= Prendre des photos, diffuser tout caau plus grand nombre.
En espérant vousy voir en grand nombre'!
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